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1．まえがき 

近年，姿勢推定技術は多くの分野に活用されている．三

次元姿勢推定におけるデータセットの作成には，モーショ

ンキャプチャの利用が不可欠であるため，時間と労力を要

する．また，単一の二次元画像入力から三次元の姿勢推定

をする際に，従来の三次元姿勢推定では本来一定であるべ

き骨格長が動作の前後で変化してしまう問題がある． 

 本稿では人間の骨格の絶対的長さが一定で，かつ左右対

称であるという条件を付けることで，二次元姿勢推定結果

から三次元姿勢を推定する手法を検討する．姿勢推定を行

う事例として，ヨガ，ゴルフ，筋力トレーニングのように，

立ち位置の変化がないものを想定する． 

 

2．提案手法 

AlphaPose[1]による姿勢推定を用いて，人間が直立した

状態の画像からキーポイント間の絶対長を取得する．キー

ポイント𝐴(𝑥1, 𝑦1)とキーポイント𝐵(𝑥2, 𝑦2)が骨格として接

続されている場合，絶対長は 

 

𝐴𝑏𝑠𝑜𝑙𝑢𝑡𝑒 𝐿𝑒𝑛𝑔𝑡ℎ𝑠 = √|𝑥1 − 𝑥2|2 + |𝑦1 − 𝑦|2 (1) 

 

となる．人間の姿勢変化後も骨格の絶対長は一定であるこ

とから，姿勢変化後のキーポイント AB の二次元座標をそ

れぞれ，𝐴(𝑥1
′, 𝑦1

′)，𝐵(𝑥2
′, 𝑦2

′)とし，Z座標を 

 

𝑧 = √|𝑦1 − 𝑦2|2 + |𝑥1 − 𝑥2|2 − |𝑦1
′ − 𝑦2

′|2 − |𝑥1
′ − 𝑥2

′|2 (2) 

 

と考える．各キーポイントの三次元座標を足に近い点から

順に算出し，骨盤の Z 座標が 0 となるように座標変換を行

う．三次元姿勢推定の際に，画像から各キーポイントの前

後情報を付与する．  

 

3．実験結果 

直立した人間の正面から撮影した画像に対して

AlphaPose を用いた姿勢推定を行う．推定結果から，キー

ポイント間の絶対長を算出する．姿勢を変化させた後のキ

ーポイント座標情報から三次元座標を予測する．複数視点

から撮影した変化後姿勢を正解データとして，各キーポイ

ントの三次元座標予測値をMPJPEで評価する．提案手法に

より構成した三次元姿勢と正解データの三次元姿勢を比較

した例を図 1 に示す．図 1 より，提案手法では膝や右腕の

推定結果が AlphaPose の姿勢推定結果に比べて正解データ

の姿勢に近いことが確認できる． 

 

 

また，提案手法と AlphaPose による三次元姿勢推定結果と

正解データの MPJPEを表 1に示す．表 1より，尻を除いた

部位で提案手法が良い姿勢推定結果を示したと確認できる． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   提案手法    AlphaPose    正解データ    

図 1 予測姿勢と正解姿勢の比較例 

 

表 1 各姿勢におけるキーポイントの MPJPE 

キーポイント 提案手法 AlphaPose 

足 117.62 188.62 

膝 20.67 210.31 

尻 30.08 4.51 

肩 12.16 45.36 

肘 38.72 111.41 

手 42.16 117.80 

頭 26.69 27.39 

全体 39.45 95.55 

 

4．むすび 

本研究では，人体の骨格絶対長を用いて三次元姿勢を推

定する手法を提案した．実験結果より，骨格絶対長の変化

がないことを考慮した計算を行うことで，三次元姿勢を推

定できることが確認できた． 

今後は，別の姿勢や別の環境下において提案の有効性を

引き続き調査する． 
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